
 

  

Tartós sportóra 

 

AZ ÓRA KEZELÉSE 

Nyomja meg az A gombot a képernyő megvilágításához. Három másodperc után a képernyő megvilágítása automatikusan 
kikapcsol. 

Nyomja meg a C gombot az üzemmódok közötti váltáshoz: 

• időkijelzés 
• stopper [ST] 
• riasztás beállítása [AL] 
• az idő beállítása 

STOPPER 

A stopper[ST] üzemmódhoz nyomja meg a C gombot: 

• A mérést a B gombbal indíthatja el. Az ismételt nyomás megszünteti az idő mérést. 
• Nyomja meg a D gombot a visszaállításhoz. 
• Ha az idő mérésekor megnyomja a D gombot, leállítja a mérést. A folytatáshoz ismét nyomja meg a B gombot. 

A RIASZTÁS BEÁLLÍTÁSA 

Miközben az óra az alap időkijelzésre kijelzésére van beállítva, nyomja meg kétszer a C gombot, vagyis amíg a kijelzőn nem 
jelenik meg az [AL] felirat. A B gomb segítségével  beállíthatja a csengőhangot (ALM, SIG, mindkettő vagy egyik sem). 

Nyomja meg a D gombot az idő beállításához, majd nyomja meg vagy tartsa lenyomva a B gombot, amíg a kívánt időt megtalálja. 
A kivánt idő megerősítéséhez nyomja meg a D gombot. 

A riasztás beállítása során legyen figyelmes az időkijelzés módjára. Ha 12 órás időkijelzésre van állítova, akkor egy  P betű jelenik 
meg délutánonként a képernyő bal oldalán, a reggeli órákban pedig  ez a mező üres marad. 

AZ IDŐ ÉS DÁTUM BEÁLLÍTÁSA 

Amennyiben az óra az alap időkijelzésre van beállítova, akkor az idő és a dátum beállításához, nyomja meg háromszor C a 
gombot, vagyis tartsa amíg a másodpercek nem kezdenek világítani a kijelzőn. Nyomja meg a B gombot a másodpercek 
nullázásához. 

• Nyomja meg a D gombot, és a B gombbal állítsa be az órát. Az óra beállításával 12 - [AM / PM] és 24 órás [H] üzemmód 
között is válthat 

• Nyomja meg a D és B gombot a percek beállításához. 
• Nyomja meg a D és a B gombot a hónap beállításához. 
• Nyomja meg a D és a B gombot a nap beállításához. 
• Nyomja meg a C gombot a kilépéshez. 

 
 
Garancia 

A garancia 12 hónapig érvényes, és az eladónál (nálunk) érvényesíthető. Kattintson a logó alján, és lépjen kapcsolatba velünk e-mailben. A 
garancia érvényesítéséhez kérjük, adja meg a számlaszámát és a vásárlás dátumát. 
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